
 

 
Yoga Gruppenkurse 2025 
Es gelten die allgemeinen Geschäftsbedingungen von YOGA Toggenburg 
 

 
Mit deiner mündlichen oder schriftlichen Anmeldung für einen Yogakurs, buchst du je nach Quartal 
eine bestimmte Anzahl an Lektionen. Ferien, Feiertage und Kursausfälle sind auf dem Quartalsabo 
ersichtlich. Änderungen vorbehalten. Mit deiner Teilnahme am Kursangebot von Margareta Bornet 
hast du die AGB gelesen und akzeptiert. 
 

 
Yoga Gruppenkurse 
Montag: 
09.10 - 10.25 Online Yoga 17.40 -18.55 Hatha-Yoga 

19.00 - 19.40 Pranayama 
Dienstag: 
09.10 - 10.25 Yoga 60 plus 

 
Mittwoch: 17.40 - 18.55 Hatha-Yoga 

19.00 - 19.40 Yoga Nidra 
Donnerstag: 
09.10 - 10.25 Sanftes Yoga 18.15 - 19.30 Hatha-Yoga 
 

 
Abo-Varianten & Preise 
Hatha-Yoga 1 x pro Woche Fr. 26.-pro Lektion 
Hatha-Yoga 2 x pro Woche Fr. 26.- pro Lektion – 10% Rabatt 
Hatha-Yoga & Pranayama oder Yoga Nidra Fr. 34.- für beide Lektionen 
Hatha-Yoga & Pranayama & Yoga Nidra Fr. 42.- für alle drei Lektionen 
Pranayama oder Yoga Nidra Fr. 18.- pro Lektion 
Pranayama & Yoga Nidra Fr. 26.- für beide Lektionen 



 

 
 

 
Vor- oder Nachholen verpasster Lektionen 
Während des laufenden Quartals kannst du verpasste Lektionen nach Absprache in einer anderen 
Gruppe (Hatha-Yoga, Pranayama, Yoga Nidra, Online-Yoga) vor- oder nachholen, sofern es in der 
Gruppe freie Plätze gibt. Nicht jedoch an einem Yoga-Themenmorgen, Vedic Chant-Kurs, Humor und 
Heiterkeit etc. Die verpassten Lektionen sind bis auf spezielle Ausnahmefälle (längere Krankheit, 
unerwartete Situationen etc.) nicht übertragbar auf das nächste Quartal. 

 
Abmeldung vom Yogakurs 
Wenn du dich nicht bis mindestens zwei Wochen vor Quartalsende mündliche oder schriftlich 
abgemeldet hast, läuft der Yogakurs ohne Unterbruch weiter, das Quartalsabo wird in Rechnung 
gestellt und das Kursgeld geschuldet. Bei ernsthaften Erkrankungen, Unfällen oder 
Auslandaufenthalten suchen wir eine individuelle Lösung. 

 
Whatsappgruppe 
Mit deiner Teilnahme an einem Yogakurs nehme ich dich in eine Whatsappgruppe auf, um wichtige 
Informationen (Ferien, krankheitsbedingte Absagen etc.) schnell und einfach zu übermitteln. 
 
Über den Newsletter und eine zweite Whatsappgruppe, kommuniziere ich spezielle Kursangebote. 
Eine Abmeldung ist jederzeit möglich. 


